«Finde heraus, was dir

wirklich liegt»

Die grossen Entscheidungen erkennt man oft erst im Rickblick.
Aus Christine Appenzellers einjahrigem Volontariat wurde ein
halbes Leben - ganz ohne Masterplan, dafiir mit viel Offenheit

und Optimismus.

Py 1chis bedeutet auf Quechua «spielen wir».

Wir schreiben das Jahr 1978. Die 21-jihrige Christine
Appenzeller aus Uitikon in Kanton Ziirich hat gerade das
Lehrerinnenseminar abgeschlossen, als sie fiir ein Volon-
tariat nach Peru aufbricht. Sie reist nach Lima und arbeitet
dort ein Jahr in einem Kinderheim. Diese Erfahrung 6ffne-
te ihr zwar den Blick fiir das Land, wie sie heute sagt, doch
die Arbeit im Heim empfand sie als wenig nachhaltig - die
Kinder waren keine Waisen, sondern wurden nur voriiber-
gehend «aufgepippelt» und dann wieder in ihre Familie
geschickt. Der eigentliche Grund, warum Christine Ap-
penzeller bis heute in Peru lebt, ist schliesslich ein Besuch
bei Freunden in der rund 1000 Kilometer von Lima ent-
fernten Andenstadt Cusco. Die Bekannten engagieren sich
in sozialen Projekten und bitten die ausgebildete Lehrerin,
beim Aufbau eines Kindergartens mitzuhelfen. Vier Mona-
te lang unterstiitzt sie das Vorhaben - danach kehrt sie in
die Schweiz zuriick und arbeitet wieder als Lehrerin. Doch
es bleibt bei einem kurzen Intermezzo: Bereits nach fiinf
Monaten zieht es sie zuriick in die Anden. Seither sind 47
Jahre vergangen - an eine Riickkehr in die Schweiz denkt
Appenzeller nicht: «Ich habe zwei Drittel meines Lebens
in Peru verbracht und fiihle mich gewissermassen auch zu
Zweidritteln als Peruanerin. Mir entspricht die herzliche
Art der Latinos sehr», sagt sie, und fiigt hinzu: «Ich wohne
aber mittlerweile 500 Hohenmeter tiefer im Heiligen Tal,
die Kilte in Cusco kann einem mit zunehmendem Alter zu
schaffen machen.»
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Spielen wir!

Die von Christine Appenzeller mitbegriindete Bildungs-
institution Pukllasunchis (auf Quechua «spielen wir») ist
eine staatlich anerkannte Privatschule. Eines der Haupt-
ziele der Schule erschliesst sich nur unter Beriicksichti-
gung des Kontextes: Peru ist - neben Bolivien und Gua-
temala - eines der drei Linder Lateinamerikas mit einem
besonders hohen Anteil an indigener Bevélkerung; zu-
gleich ist die Bevlkerung des Landes sehr heterogen und
umfasst unter anderem auch Menschen europiischer Ab-
stammung, Afro-Peruaner sowie Nachfahren asiatischer
Einwanderer. Im auf {iber 3000 Metern gelegenen Cusco
und den Dérfern im Umland sind mehr als zwei Drittel
der Bevolkerung Nachfahren indigener Vélker. Aus diesen
sozialen Gegebenheiten heraus ergibt sich eines der Kern-
anliegen von Pukllasunchis - der interkulturelle Unter-
richt. In Peru findet Schule grundsitzlich iiberall auf Spa-
nisch statt - und triigt damit der Tatsache nicht Rechnung,
dass das Land mehrsprachig und Spanisch nicht fiir alle
die Erstsprache ist. In der Region Cusco sprechen viele
Menschen Quechua, eine der vielen indigenen Sprachen
Perus. Obschon Urbanisierung, soziale Stigmatisierung
und Migration dazu beitragen, dass Quechua auch in der
Andenregion an Bedeutung verliert, setzt Pukllasunchis
auf interkulturellen und zweisprachigen Unterricht und
bleibt bis heute die einzige Schule in einem Stadtgebiet,
die diese als Zweitsprache in den Unterricht einbaut. Ein
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weiterer wichtiger Grundpfeiler der Schule stellt der in-
klusive Unterricht dar: «Nifios con habilidades diferentes,
wie wir sie nennen, also Kinder mit besonderen Fihigkei-
ten», erklirt Christine, «bereichern den Unterricht und
stiirken die Sozialkompetenz aller Schiilerinnen und Schii-
ler.» Pukllasunchis mag eine Privatschule sein, bietet aber
durch Stipendien Kindern und Jugendlichen aus még-
lichst unterschiedlichen sozialen Schichten Zugang und
entwickelt sich durch den Austausch mit staatlichen Schu-
len weiter: «Bei Pukllasunchis haben wir die Méglichkeit,
verschiedene Ansitze auszuprobieren, und wir mochten
das, was gut funktioniert, in Form von Weiterbildungen an
andere Lehrpersonen weitergeben. Gleichzeitig lassen wir
uns auch von den staatlichen Schulen inspirieren», erklért
Christine.

Steter Tropfen hohlt den Stein

Pukllasunchis ist {iber die Jahre stetig gewachsen- auch
mithilfe von Génnerbeitriigen aus der Schweiz. Heute be-
treibt der Verein in Cusco neben der Schule mit einem
grossen Schulgarten ein Programm fiir interkulturellen
Unterricht in staatlichen Landschulen, eine Produktion
von Radiosendungen in Quechua und Spanisch mit Kin-
dern und Eltern, verschiedene Lehrerfortbildungsagebo-
te, ein Jugendzentrum und ein Kulturzentrum. Ein weite-
res Grossprojekt wurde 2015 erfolgreich realisiert: Nach
langer Vorbereitung und wiederholten Absagen seitens
des Staates konnte das Team um Christine seine damals
35-jahrige Erfahrung in der Griindung der Pidagogischen
Hochschule biindeln. «All das haben wir erreicht», betont
Christine mit einem Schmunzeln, «ohne je Schmiergeld zu
bezahlen.»

Talente entdecken statt Wissen anhiiufen

Die Schule unterscheidet sich in vielem von anderen Bil-
dungsinstitutionen. Im Gegensatz zur in Peru verbrei-
teten Schuluniform haben Kinder und Jugendliche hier
die Freiheit, sich nach eigenem Geschmack zu kleiden
und anders als an anderen Schulen gibt es am National-
feiertag keine Parade, an der die Kinder im Gleichschritt
durch die Stadt marschieren. Der Fokus liegt auf der For-
derung sozialer Kompetenzen und der personlichen Ent-
wicklung - im Vertrauen darauf, dass Menschen mit ge-
sundem Selbstvertrauen und Raum zur Entfaltung ihrer
Talente ihr Potenzial ganz ausschépfen kénnen, ohne die
akademischen Aspekte zu vernachlissigen. In Peru wird
Bildung - besonders in lindlichen und irmeren Regionen
- als Schliissel zu einem besseren Leben gesehen. Entspre-
chend wiinschen sich manche Eltern einen stiirkeren Fo-
kus auf akademische Inhalte, die ihren Kindern den Weg
an die Universitit ebnen. Denn der Zugang zum Hoch-
schulstudium fithrt meist iiber anspruchsvolle Aufnahme-
priifungen, auf die viele Jugendliche jahrelang hinarbei-
ten. Ein ganzheitlicher, interkultureller Bildungsansatz
stosst deshalb nicht immer auf Verstindnis. «Wir sind der
Meinung, dass jeder Mensch einen Platz hat in dieser Welt
und dass wir nicht in einem gegenseitigen Konkurrenz-
kampf stehen. Finde heraus, was dir wirklich liegt, was
dir Freude bereitet und wofiir du dich mit ganzem Herzen
einsetzen willst und entwickle es weiter. So bin auch ich
meinen Weg gegangen», sagt Christine. Und tatsdchlich:
Zu Beginn war sie zwar in ihrem erlernten Beruf als Leh-

rerin titig, spiter iibernahm sie als Institutsleiterin aber
vor allem Aufgaben im Management und in der Adminis-
tration. Das erforderliche Wissen eignete sie sich nicht im
Rahmen eines Studiums an, sondern autodidaktisch. Seit
Christine pensioniert ist, haben peruanische Mitarbeiten-
de die Vereins- und Schulleitung iibernommen.

Dass Schule bei Pukllasunchis ganzheitlich gedacht
wird, davon ist die Ziircherin iiberzeugt, habe positive
Auswirkungen auf die Schiilerinnen und Schiiler: «Viele
Abgiingerinnen und Abginger sind sehr innovativ, griin-
den zum Beispiel zusammen Kleinunternehmen. Sie sind
solidarisch, kreativ, arbeiten im Kollektiv, haben eine so-
ziale Sensibilitit und sind umweltbewusst. Inhaltlich miis-
sen sie aber manchmal noch ein bisschen aufholen.»

Eine grosse Portion Optimismus

Pukllasunchis hat sich iiber die Jahre etabliert - was aber
nicht heissen will, dass der Weg ans Ziel in Cusco immer
geradlinig verlduft: «Wir haben Ideen, entwickeln sie wei-
ter und setzen sie um, sobald wir die nétigen Mittel finden.
Wenn das Geld fehlt, warten wir eben», erklart Christine,
«auf die Pidagogische Hochschule haben wir 14 Jahre ge-
wartet.» Im Gesprich mit der Ziircherin wird deutlich,
dass sie vor allem deshalb so weit gekommen ist, weil fiir
sie das Glas grundsitzlich halb voll und nicht halb leer
ist und weil sie die Fihigkeit hat, diesen Optimismus mit
einer gesunden Portion Realismus zu verbinden: «Wir von
Pukllasunchis haben nicht das Gefiihl, dass wir die Welt
retten. Wir leisten einfach unseren Beitrag zu einer posi-
tiven Verdnderung, indem wir das machen, was wir gerne
machen.»

Fiir Christine Appenzeller gleicht das Leben einem
Fluss: «Wir sind ein Teil des Ganzen und wichtig ist, dass
wir spiiren, was im Moment wichtig ist und wo wir am
meisten bewirken kénnen.» Thre intuitive Art, sich vom
Leben leiten zu lassen, und ihre aufrichtige Begeisterung
fiir die Andenregion und Cusco, wo sie das Wissen und die
Erfahrungen der Menschen aufsaugt, die aus aller Welt in
die Stadt strémen, diirften der Grund sein, warum sie gera-
de hier ihren Platz in der Welt gefunden hat.

| Stiftung Pukllasunchis Schweiz

Mehr Informationen zur Stiftung
Pukllasunchis findest du mit
folgendem QR-Code.

Ubrigens: Am 13. September feiern
Pukllasunchis mit allen Génnerinnen
und Gonnern das 45-Jahre-
Pukllasunchis-Jubilaum im Udiker-
Huus in Uitikon Waldegg. Christine
Appenzeller und Mitarbeitende aus
Cusco und der ganze Stiftungsrat
freuen sich, Sie dort begriissen

zu dirfen.
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